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SOBRE LA FORMA DE CONTESTAR SU ‹‹HOJA DE RESPUESTAS››, LEA MUY ATENTAMENTE 
LAS INSTRUCCIONES QUE FIGURAN AL DORSO DE LA MISMA. 

 
ESTE CUADERNILLO DE EXAMEN DEBERÁ ENTREGARSE EN 
SU TOTALIDAD AL FINALIZAR EL EJERCICIO. Si desea un 
ejemplar puede obtenerlo en la página web del Organismo. 

CONTINÚA EN LA 
CONTRAPORTADA 

PRUEBA: CUESTIONARIO TEÓRICO-PRÁCTICO 
• Esta prueba consta de 75 preguntas, numeradas de la 1 a la 75, y otras 3 de 

reserva, situadas al final del cuestionario, numeradas de la 151 a la 153. 
o Las preguntas de esta prueba teórico-práctica deben ser contestadas en la ‹‹Hoja 

de Respuestas››, en las filas de celdillas numeradas de la 1 a la 75. 
o Las preguntas de reserva deben ser contestadas en la zona destinada a ‹‹Reserva›› de 

la ‹‹Hoja de Respuestas››, en las filas de celdillas numeradas de la 151 a la 153. 
• Todas las preguntas de esta prueba tienen el mismo valor y sumarían un máximo de 100 puntos. 
• Las contestaciones erróneas se penalizarán con ¼ del valor del acierto. 

CONSIDERACIONES IMPORTANTES SOBRE EL EXAMEN: 
• Este Cuadernillo de examen incluye las preguntas correspondientes a la PRUEBA ÚNICA, 

CONSISTENTE EN UN «CUESTIONARIO TEÓRICO-PRÁCTICO». Podrá utilizarlo en su totalidad 
como borrador, pero deberá entregarlo completo al finalizar el ejercicio. Usted podrá obtener un 
ejemplar del Cuadernillo y de la Plantilla con las respuestas correctas en la página web del 
Organismo, tras la finalización de todas las pruebas de la jornada. 

• También le habrán facilitado una ‹‹Hoja de Respuestas››. Compruebe que en ella están sus datos 
personales, que son correctos, y no olvide firmarla. Recuerde que solo se calificarán las 
respuestas marcadas en su ‹‹Hoja de Respuestas››. Compruebe siempre que el número de 
respuesta que señale en su ‹‹Hoja de Respuestas›› es el que corresponde al número de pregunta del 
Cuadernillo de examen. 

• El tiempo de duración del examen, esto es, de la prueba única, es de dos horas (120 minutos). 
• Para abrir este Cuadernillo, rompa el precinto cuando se indique. 
• Si observa alguna anomalía en la impresión del cuadernillo, solicite su sustitución. Para ello levante 

la mano y espere en silencio a ser atendido por las personas que están vigilando el examen. 
• Todas las preguntas del examen tienen 4 respuestas alternativas, siendo sólo una de ellas la correcta. 

ADVERTENCIAS PREVIAS: 
• Está prohibida la entrada al aula y puesto de examen con teléfono móvil o, en 

general, con algún dispositivo electrónico conectado a datos. 
• En la contraportada de este Cuadernillo encontrará instrucciones que debe seguir en 

caso de haber olvidado dejar el teléfono móvil antes de acceder al aula de examen. 
• Está prohibido hablar desde el inicio de la prueba. 
• No abra el cuadernillo hasta que se le indique. 
• El incumplimiento de las instrucciones supondrá la expulsión del proceso. 

CONCURSO-OPOSICIÓN 2025 PARA CUBRIR PLAZAS BÁSICAS VACANTES DE: 
                 TÉCNICO/A EN CUIDADOS AUXILIARES DE 
                       ENFERMERIA – PRUEBA APLAZADA 
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SAS_TÉCNICO/A EN CUIDADOS 
AUXILIARES DE ENFERMERÍA / 
2025 / PRUEBA APLAZADA 

  

CUESTIONARIO 
TEÓRICO-
PRÁCTICO 

PREGUNTAS ACCESO LIBRE 

1  
 

 Los decretos-leyes están regulados por el artículo 110 del Estatuto de Autonomía 
para Andalucía. ¿Cuándo será derogado un decreto ley? 
  

A) Quedará derogado si en el plazo improrrogable de veinte días a su promulgación no son 
convalidados expresamente por el Parlamento. 
B) Quedará derogado si en el plazo improrrogable de treinta días subsiguientes a su 
promulgación no son convalidados expresamente por el Parlamento tras un debate y 
votación de totalidad. 
C) Quedará derogado si en el plazo improrrogable de quince días subsiguientes a su 
promulgación no son convalidados expresamente por el Parlamento tras un debate y 
votación de totalidad. 
D) Quedará derogado al final de la legislatura si no se alcanza mayoría tras la votación de 
totalidad.  

2  
 

 En el funcionamiento regular de las Instituciones, el Rey: 
  

A) Modera y dirige las mismas. 
B) Arbitra y modera las mismas. 
C) Impulsa y modera las mismas. 
D) Modera y controla las mismas. 

3  
 

 ¿Cuántos compromisos tiene el IV Plan Andaluz de Salud? 
  

A) 1. 
B) 6. 
C) 10. 
D) 23. 

4  
 

 Según la Ley Orgánica 3/2018, de 5 de diciembre, de Protección de Datos Personales 
y garantía de los derechos digitales, en su Título II "Principios de protección de 
datos" el artículo 4 indica la Exactitud de Datos. ¿Cómo deben ser los datos? 
  

A) Deben ser exactos y, si fuera necesario, actualizados. 
B) Deben ser aproximados y, en ningún caso, actualizados. 
C) Deben ser exactos y, en ningún caso, actualizados. 
D) Deben ser aproximados y, si fuera necesario, actualizados.  
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5  
 

 Según la Ley 12/2007, para la Promoción de la Igualdad de Género en Andalucía, el 
Plan Estratégico para la Igualdad de Mujeres y Hombres se aprobará por: 
  

A) El Instituto Andaluz de la Mujer. 
B) El Parlamento de Andalucía. 
C) La Consejería competente en materia de Igualdad. 
D) El Consejo de Gobierno de la Junta de Andalucía. 

6  
 

 Para calificar un riesgo laboral desde el punto de vista de su gravedad, se valorará 
conjuntamente: 
  

A) Las características del centro de trabajo y las condiciones personales del trabajador. 
B) La existencia de procesos, actividades, operaciones, equipos o productos 
potencialmente peligrosos y con las medidas preventivas adoptadas. 
C) El tipo de riesgo y el número posible de trabajadores afectados.  
D) La probabilidad que se produzca el daño y la severidad del mismo. 

7  
 

 La ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de 
los servicios de salud, argumenta en su Capítulo XII el régimen disciplinario por el 
que se regula nuestra responsabilidad disciplinaria. "Dañar o deteriorar las 
instalaciones, equipamiento, instrumental o documentación cuando se produzca por 
negligencia inexcusable", sería una falta:   
  

A) Muy grave. 
B) Grave. 
C) Media. 
D) Leve.  

8  
 

 Cuando se diseña el programa Diraya se tiene en cuenta la labor realizada por el 
equipo de Enfermería y se crea un módulo para el soporte del trabajo asistencial. 
¿Cómo se denomina dicho módulo? 
  

A) Selene. 
B) Azahar. 
C) Nanda. 
D) Gacela. 

9  
 

 El Plan de Humanización del Sistema Sanitario Público de Andalucía (SSPA) plantea 
una estrategia de humanización compartida, en la que todos los agentes implicados 
están en todas las fases del proyecto, incluido también en: 
  

A) La implantación, la evolución, el seguimiento anual. 
B) La implantación, la evaluación, el seguimiento semestral. 
C) La implantación, la evaluación, el seguimiento anual. 
D) La implantación, la evolución, el seguimiento semestral. 
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10 
 

 Uno de los sistemas más comunes de identificación de los pacientes en el Servicio 
Andaluz de Salud (SAS) son las pulseras identificativas. En ellas debe constar 
siempre: 
  

A) Nombre, apellidos, fecha de nacimiento, documento nacional de identidad. 
B) Nombre, apellidos, fecha de nacimiento, numero de la seguridad social. 
C) Nombre, apellidos, fecha de nacimiento, numero de la habitación. 
D) Nombre, apellidos, fecha de nacimiento, numero único de historia de salud. 

11 
 

 Entendemos por empatía: 
  

A) La capacidad que tiene una persona para ponerse en lugar de otro y compartir sus 
sentimientos. 
B) Saber escuchar para después hablar. 
C) El método que ejerce una influencia sobre el pensamiento crítico de otras personas. 
D) Es la disciplina que estudia cómo gestionamos los espacios en nuestra interacción 
social, laboral y personal con otros individuos. 

12 
 

 Dentro de los elementos de la comunicación, ¿qué es el código? 
  

A) La intención comunicativa concreta. 
B) Es el destinatario de la parte de la comunicación a quien se transmite el mensaje. 
C) Es el conjunto de signos que le permite al emisor transmitir el mensaje de manera que el 
receptor pueda entenderlo. 
D) Es el contenido de lo que se comunica en diferentes soportes. 

13 
 

 Identifique una de las características del trabajo en equipo para que pueda ser 
eficiente: 
  

A) Establecer metas elevadas, que deben ser difíciles y han de ser percibidas como tales 
por los propios trabajadores. 
B) Ampliación del trabajo incrementando el número de horas, a fin de reducir los efectos 
negativos derivados de las actividades excesivamente rutinarias. 
C) Complementariedad, donde los diferentes miembros deben dominar todas las parcelas 
del proyecto que aspiran realizar. 
D) Una comunicación abierta no es esencial en el trabajo de equipo. 

14 
 

 ¿Cuál de estos roles suele deteriorar el ambiente de trabajo? 
  

A) El activador. 
B) El crítico. 
C) El positivo. 
D) El colaborador. 

15 
 

 Las pautas para enfrentarse a situaciones estresantes se engloban en las terapias: 
  

A) Cognitivas. 
B) De desconexión. 
C) De relajación. 
D) Conductuales. 



Página 4 de 14 

16 
 

 Las enfermedades infecciosas, ¿en qué tipo de riegos laborales están incluidas? 
  

A) Riesgos psicológicos. 
B) Riesgos químicos. 
C) Riesgos biológicos. 
D) Riesgos posturales. 

17 
 

 Según el artículo 4.1 de la Ley de Prevención de Riesgos Laborales (LPRL), 
entendemos por prevención: 
  

A) El conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas en todas las fases de 
actividad de la empresa con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo. 
B) Los costes de las actividades y medidas relacionadas con la seguridad y salud en el 
trabajo. 
C) El conjunto de actividades o medidas adoptadas por la empresa para evitar el 
absentismo laboral. 
D) Evaluar los riesgos que no se pueden evitar. 

18 
 

 ¿Sobre qué principios de la Bioética se apoya toda la asistencia sanitaria? 
  

A) Principios de beneficencia y autonomía.  
B) Principios de autonomía, beneficencia, no maleficencia y justicia.  
C) Principios de beneficencia y justicia.  
D) Principios de autonomía, beneficencia y justicia. 

19 
 

 ¿Qué condición es aquella que posee el secreto profesional del deber de guardar el 
hecho conocido cuando este pueda producir resultados nocivos o injustos sobre el 
paciente si se viola el mismo? 
  

A) Condición legal. 
B) Condición moral. 
C) Condición jurídica. 
D) Condición legítima. 

20 
 

 ¿Cuál de las siguientes infecciones en un paciente ingresado requiere aislamiento 
estricto? 
  

A) Quemaduras. 
B) Fiebre de Lassa. 
C) Candidiasis. 
D) Parotiditis. 

21 
 

 ¿A qué pacientes hospitalizados se aplica el aislamiento inverso? 
  

A) Fiebre tifoidea. 
B) Gastroenteritis. 
C) Paciente con tratamiento inmunosupresor. 
D) Rabia. 
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22 
 

 En la cadena epidemiológica, ¿cuál de los siguientes términos se refiere al lugar 
donde el agente sobrevive? 
  

A) Huésped susceptible. 
B) Reservorio. 
C) Vector. 
D) Agente causal. 

23 
 

  Dentro de las técnicas de control de stocks de los almacenes, según la Ley de 
Pareto, ¿en qué categoría se encuadran los artículos menos valiosos y que suponen 
una pequeña parte del inventario? 
  

A) En los artículos de categoría “A”. 
B) En los artículos de categoría “B”. 
C) En los artículos de categoría “C”. 
D) En los artículos de categoría “M”. 

24 
 

  ¿En qué grupo se clasifican los residuos hospitalarios excretados que pueden 
transmitir el cólera? 
  

A) III.A. 
B) III.B. 
C) II. 
D) V. 

25 
 

 Los filtros bactericidas se clasificarían como: 
  

A) Residuos peligrosos sanitarios. 
B) Residuos sanitarios asimilables a urbanos. 
C) Residuos peligrosos de origen no sanitario. 
D) Residuos radiactivos. 

26 
 

 ¿Cuál es el sistema de almacenamiento que se sigue en el almacén general de un 
hospital? 
  

A) Sistema de almacenado cerrado. 
B) Sistema de almacenado abierto. 
C) Sistema de almacenado continuo. 
D) Sistema de almacenado intermitente. 

27 
 

 La esterilización por calor seco se realiza a: 
  

A) 180ºC durante 30 minutos. 
B) 140ºC durante 3 minutos. 
C) 121ºC durante 21 minutos. 
D) Todas las respuestas anteriores son ciertas.   
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28 
 

  La finalidad de la ergonomía ambiental es:     
  

A) La relación entre el trabajador y su entorno de trabajo (condiciones medioambientales). 
Su objetivo es prevenir la aparición de enfermedades profesionales y conseguir el máximo 
bienestar posible. 
B) El estudio global de los sistemas de trabajo donde se intenta corregir aquellas 
situaciones que impliquen algún tipo de riesgo para las personas. 
C) La adaptación del trabajo a la persona en función del tiempo dedicado al trabajo. Su 
objetivo es facilitar el descanso y evitar la fatiga física y psicológica. 
D) La relación entre el trabajo y las condiciones métricas del puesto de trabajo, es decir, de 
su comodidad y su confort. Su objetivo es conseguir que todos los elementos, 
instrumentos, etc., tengan un diseño y una disposición que garantice su seguridad y eviten 
esfuerzos físicos y/o psicológicos, etc. 

29 
 

 Entendemos por profilaxis: 
  

A) El conjunto de medidas destinadas a preservar las enfermedades y sus complicaciones 
(individuales o colectivas). 
B) Es el método más importante para la obtención de datos, y complementa a la 
observación. 
C) La aceptación de cualquier tipo de contraprestación por los servicios prestados a los 
usuarios de los servicios de salud. 
D) Ausencia de responsabilidad que alguien tiene al no tomar las acciones preventivas 
adecuadas. 

30 
 

 ¿En qué fue pionera la enfermera Cicely Saunders? 
  

A) Enfermera fundadora de la enfermería moderna.   
B) Enfermera pionera en la creación de cuidados paliativos. 
C) Enfermera pionera en el campo de la planificación familiar.   
D) Enfermera considerada madre de la enfermería psiquiátrica.   

31 
 

 Señale la respuesta correcta en relación a las pautas a seguir para la atención en 
fase agónica: 
  

A) Realizar los cambios posturales establecidos hasta el momento. 
B) Simplificar el tratamiento farmacológico. 
C) Evitar dar información sobre los trámites burocráticos del fallecimiento. 
D) Interrumpir la continuidad asistencial. 

32 
 

 El concepto relacionado con el proceso de morir, referente a “muerte correcta” o 
“muerte digna”, se denomina: 
  

A) Distanasia. 
B) Eutanasia. 
C) Ortotanasia. 
D) Eutocicotanasia. 
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33 
 

 Entre los métodos subjetivos para medir la intensidad del dolor se encuentra: 
  

A) Escala Goldberg.   
B) Escala Goldman.   
C) Escala EVA. 
D) Escala Harris.   

34 
 

 ¿Qué efecto tiene la bolsa de las aguas durante el trabajo de parto? 
  

A) Protege la cavidad uterina de gérmenes patógenos. 
B) Permite la expansión del cuello uterino. 
C) Facilita la contracción del útero. 
D) Proporciona nutrientes al feto. 

35 
 

 ¿Cuál de las siguientes técnicas de reproducción asistida implica extraer óvulos y 
fertilizarlos en un laboratorio? 
  

A) Ovodonación. 
B) Fertilización in vitro. 
C) Inyección intracitoplasmática de espermatozoides. 
D) Inseminación artificial. 

36 
 

 Durante la fase de dilatación, ¿qué proceso ocurre en el cuello uterino? 
  

A) Aumenta su longitud. 
B) Se hace más rígido. 
C) Se destruye completamente. 
D) Adopta una posición central. 

37 
 

 ¿Qué ocurre con los niveles de hormonas esteroides en el periodo postparto? 
  

A) Disminuyen por efecto de la placenta. 
B) Aumentan debido a la lactancia. 
C) Permanecen estables. 
D) Aumentan significativamente. 

38 
 

 ¿Qué escala de valoración del riesgo de padecer úlceras por presión es 
recomendada por la NIC, NOC, y la GNEAUPP? 
  

A) Norton. 
B) Braden. 
C) EMINA. 
D) Barthel. 

39 
 

 ¿Cuál es la valoración que la OMS estima la mejor forma de medir la salud de los 
mayores? 
  

A) La valoración funcional. 
B) La valoración social.  
C) Valoración psíquica. 
D) Valoración psicológica. 
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40 
 

 ¿Cuál será la posición de un paciente que se vaya a intervenir de cirugía 
colorrectal? 
  

A) Kraske. 
B) Fowler. 
C) Decúbito lateral. 
D) Sims. 

41 
 

 Según la OMS, ¿qué porcentaje de la población adulta española tiene un trastorno 
mental grave? 
  

A) Entre el 2,5 y el 3 % de la población adulta. 
B) Entre el 4,5 y el 5 % de la población adulta. 
C) Entre el 6,5 y el 7 % de la población adulta. 
D) Entre el 8,5 y el 9 % de la población adulta. 

42 
 

 De las siguientes funciones, ¿cuál pertenece al hospital de día de salud mental? 
  

A) Dar el alta al paciente de la unidad de rehabilitación de salud mental e informar de la 
misma a la unidad de salud mental comunitaria de referencia, al objeto de garantizar la 
continuidad asistencial y de cuidados. 
B) Prestar atención integral a pacientes de su ámbito poblacional en régimen ambulatorio o 
domiciliario. 
C) Participar en el desarrollo de programas comunitarios de atención a pacientes de alto 
riesgo o con trastorno mental grave, que se desarrollen por las unidades de salud mental 
comunitaria u otros dispositivos asistenciales de salud mental encargados de desarrollar 
los programas mencionados. 
D) Prestar la atención especializada y el apoyo asistencial necesario, en régimen de 
hospitalización completa y de corta estancia. 

43 
 

 Dentro del contexto de un hospital de día de salud mental, ¿qué significa la 
"rehabilitación psicosocial"? 
  

A) La adquisición de las habilidades sociales y laborales para la inserción en la vida en 
comunidad. 
B) La recuperación de las capacidades cognitivas y de memoria. 
C) La disminución del tratamiento farmacológico. 
D) La adaptación a un entorno residencial supervisado. 

44 
 

 ¿Qué estadio es la preúlcera, según el Grupo Nacional para el Estudio y 
Asesoramiento sobre las úlceras por presión? 
  

A) Estadio 0. 
B) Estadio 1. 
C) Estadio A. 
D) Estadio B. 
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45 
 

 Dentro de las exploraciones instrumentales específicas y generales, indique qué 
instrumento/aparato especial está indicado para el estudio del estado, permeabilidad 
e integridad de los conductos galactóforos, los senos lactíferos y los acinos: 
  

A) Ecografía. 
B) Resonancia magnética nuclear (RMN). 
C) Mamógrafo. 
D) Tomografía computarizada (TC). 

46 
 

 ¿Qué aparato es y para qué sirve el "Escalón" en quirófano? 
  

A) Un reposapiés de uno o dos peldaños que ayuda al personal a alcanzar zonas más 
elevadas. 
B) Una lámpara quirúrgica para iluminar campos profundos. 
C) Un tipo de mesa de quirófano para determinadas intervenciones. 
D) Un soporte para la cabeza del paciente. 

47 
 

 Como técnica habitual, ¿en qué zona de la columna vertebral se realiza la punción 
lumbar? 
  

A) L1-L2. 
B) L3-L4 o L4-L5. 
C) T10-T11 o T11-T12. 
D) T12-L1. 

48 
 

  Dentro de las actuaciones realizadas por el Técnico en Cuidados Auxiliares de 
Enfermería (TCAE), en los gabinetes y equipos de salud bucodental, indique cuál 
sería la actuación INCORRECTA: 
  

A) Proporcionar una atención cercana y personalizada al paciente, tanto antes como 
después de los  tratamientos. 
B) El TCAE actúa como un asistente directo entre el profesional de la salud bucodental, 
colaborando de manera activa durante la realización de los procedimientos odontológicos, 
como por ejemplo mezclar materiales dentales como amalgamas, pegamentos o resinas. 
C) Tras cada intervención o procedimiento el TCAE es responsable de la correcta limpieza, 
desinfección y esterilización de todo el instrumental y equipo utilizado necesario, para evitar 
infecciones cruzadas y garantizar la seguridad tanto del paciente como del equipo sanitario. 
D) El TCAE tiene la responsabilidad de realizar el mantenimiento preventivo de los equipos 
utilizados en el gabinete de salud bucodental, siguiendo los protocolos de cada centro y 
garantizando la funcionalidad y seguridad de los mismos; como por ejemplo asegurarse de 
que los equipos que requieren calibración, como los equipos de  Rayos X, cumplan con los 
estándares de seguridad y eficiencia, informando cualquier fallo técnico a los responsables. 

49 
 

 La siguiente definición: "Cualquier circunstancia, dicho o hecho que perjudica a una 
persona en sus intereses, derechos o reputación respecto a terceros"; se refiere al 
concepto de: 
  

A) Negligencia. 
B) Calumnia.  
C) Asalto.  
D) Agravio. 
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50 
 

 ¿En qué aspecto de la salud se basa principalmente la evaluación de la edad 
funcional? 
  

A) En la funcionalidad de los órganos. 
B) En el consumo de fármacos. 
C) En la calidad del sueño. 
D) En la capacidad física. 

51 
 

 La escala de Braden es una herramienta utilizada en enfermería para evaluar las UPP 
(úlceras por presión). ¿Cuántos parámetros se valoran en dicha escala? 
  

A) 2. 
B) 5. 
C) 6. 
D) 10. 

52 
 

 El Plan Estratégico de Vacunaciones de la Consejería de Salud y Familias de la 
Junta de Andalucía ha creado un espacio de formación, actualización y divulgación 
sobre vacunas, que se llama:       
  

A) Proyecto AMDAVAC. 
B) Proyecto AVAMAC. 
C) Proyecto ANDAVAC. 
D) Proyecto VACANDA. 

53 
 

 ¿Cómo debemos conservar la mayoría de los medicamentos termolábiles? 
  

A) En un lugar a temperatura ambiente. 
B) En un lugar seco sin luz solar. 
C) Entre 2 y 8 grados centígrados. 
D) Congelados. 

54 
 

 ¿Cómo definimos el conjunto de actuaciones y técnicas que permiten la atención 
inmediata de una persona accidentada? 
  

A) Soporte vital. 
B) Plan de emergencia. 
C) Primeros auxilios. 
D) Dispositivo de urgencias. 

55 
 

 ¿Cuál es una de las actuaciones del TCAE para prevenir complicaciones en 
pacientes críticos debido a la inmovilidad prolongada? 
  

A) Realizarle cambios posturales cada 4-5 horas para evitar la aparición de úlceras por 
presión. 
B) Colocar almohadas para elevar las piernas y mejorar la circulación periférica. 
C) Movilización pasiva para prevenir la rigidez. 
D) Masajear con lociones alcohólicas para mejorar la circulación sanguínea. 
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56 
 

 ¿Cuál puede ser una de las funciones del TCAE durante el soporte vital avanzado? 
  

A) Controlar el tiempo de administración de fármacos. 
B) Apertura de la vía venosa. 
C) Administración de medicamentos. 
D) Colocación de vía intraósea. 

57 
 

 Con el Sistema Estructurado de Triaje  (SET) se prioriza la urgencia del paciente 
sobre cualquier otro planteamiento estructural o profesional, basado en 5 niveles de 
priorización y dotado de un programa informático que ayuda a la decisión clínica en 
el triaje. ¿Cómo se llama dicho programa informático? 
  

A) web_e-MTS. 
B) web_e-PAT. 
C) web_e-SET. 
D) web_e-PRIORITY. 

58 
 

 ¿Cuál de las siguientes patologías sería una emergencia de prioridad 1? 
  

A) Dolor abdominal moderado. 
B) Síncope. 
C) Tos persistente. 
D) Esguince de tobillo. 

59 
 

 Los pacientes en la UCI pueden experimentar desequilibrio en los fluidos 
corporales. ¿Qué medidas se deben tomar ante un paciente con hipervolemia? 
  

A) Aumentar la ingesta de líquidos. 
B) Administrar una dieta rica en sodio. 
C) Administrar suero glucosalino por vía intravenosa. 
D) Controlar el peso del paciente. 

60 
 

 ¿Cuántas vértebras forman el raquis o columna dorsal? 
  

A) 7 vertebras. 
B) 8 vertebras. 
C) 10 vertebras. 
D) 12 vertebras. 

61 
 

 ¿Qué tipo de enfermedad es el lupus eritematoso sistémico? 
  

A) Conectivopatía metabólica. 
B) Enfermedad autoinmune. 
C) Artropatía metabólica. 
D) Osteopatía metabólica. 

62 
 

 ¿Qué tipo de tracción es la tracción de Buck? 
  

A) Tracción esquelética. 
B) Tracción cutánea. 
C) Tracción ocular.  
D) Tracción muscular. 
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 Rolón, cabestrillo flexible y tabla rígida, son tres tipos de: 
  

A) Órtesis. 
B) Férulas de inmovilización. 
C) Transfer. 
D) Férulas de tracción. 

64 
 

 ¿Cuántos huesos forman la columna vertebral de un recién nacido? 
  

A) Formada por 26 huesos. 
B) Formada por 24 huesos. 
C) Formada por 33 huesos. 
D) Formada por 36 huesos. 

65 
 

 ¿Qué es la ortorexia? 
  

A) Un trastorno caracterizado por la preocupación obsesiva por el estado físico y una 
distorsión del esquema corporal. 
B) La obsesión desmedida por la ingestión de comida sana, es decir, por seguir una dieta 
considerada saludable. 
C) Es una alteración grave de la percepción de la propia imagen, con un miedo intenso al 
aumento de peso. 
D) Afección que se caracteriza por el aumento de los depósitos de grasa neutra en el tejido 
adiposo. 

66 
 

 La dieta hipoproteica está prescrita o indicada en pacientes que padecen: 
  

A) Desnutrición y necesitan reparar tejidos. 
B) Hiperglucemia. 
C) Hipercolesterolemia. 
D) Afecciones renales crónicas.  

67 
 

 ¿Cómo se llama el resultado de la digestión de los alimentos que se realiza en el 
estómago y que se evacua al duodeno? 
  

A) Quimo gástrico. 
B) Bolo gástrico. 
C) Quilo gástrico. 
D) Bolo alimenticio. 

68 
 

 ¿En qué 3 procesos se basa la diálisis? 
  

A) Ósmosis, concentración y ultrafiltración.  
B) Difusión, concentración y ultrafiltración. 
C) Difusión, ósmosis y ultrafiltración. 
D) Ultrafiltración, concentración y limpieza. 

69 
 

 ¿Qué tipo de enema está indicado para ayudar a un paciente a expulsar los gases?   
  

A) Enema opaco. 
B) Enema carminativo. 
C) Enema emoliente. 
D) Enema oleoso. 
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 ¿Qué sonda es utilizada para frenar las hemorragias digestivas? 
  

A) Sonda Miller-Abbott. 
B) Sonda Sengstaken-Blakemore. 
C) Sonda Kaslow. 
D) Sonda de Cantor. 

71 
 

 ¿Qué nombre técnico recibe la uña encarnada? 
  

A) Onicomicosis. 
B) Onicocriptosis.  
C) Onicofagia. 
D) Onicomalacia. 

72 
 

 En relación con la piel, ¿cómo se denomina el tejido celular subcutáneo? 
  

A) Hipodermis. 
B) Epidermis. 
C) Estrato corneo. 
D) Dermis. 

73 
 

 ¿Qué técnica es la más correcta para obtener una muestra en herida con exudado 
normal o abundante y pus, para su posterior estudio? 
  

A) Aspirado con aguja y jeringa. 
B) Mediante escopia. 
C) Con parches. 
D) Con gasas estériles. 

74 
 

 En la observación macroscópica de las heces, ¿qué escala es la que nos da una 
primera idea o identificación de los posibles problemas de tránsito intestinal? 
  

A) Escala Silverman-Anderson. 
B) Escala de Glasgow. 
C) Escala de Bristol.  
D) Escala Escid. 

75 
 

 Según Ezekiel J. Enmanuel y Linda L. Enmanuel, existen cuatro modelos de relación 
clínica. ¿Qué modelo es el que concibe la autonomía del paciente como el control del 
mismo sobre la toma de decisiones médicas? 
  

A) Modelo paternalista. 
B) Modelo interpretativo. 
C) Modelo deliberativo.  
D) Modelo informativo.  
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151 
 

 ¿Cuál es el efecto de los esfuerzos de pujo en la fase de dilatación? 
  

A) Interfieren en la salida del feto. 
B) Reducen la frecuencia de las contracciones. 
C) Refuerzan la propulsión fetal. 
D) Inhiben el dilatador cervical. 

152 
 

 La administración de microorganismos o toxinas, previamente alterados, de forma 
que sean inocuos, manteniendo su antigenicidad, recibe el nombre de: 
  

A) Quimioprofilaxis. 
B) Toxicidad. 
C) Antígeno. 
D) Vacuna. 

153 
 

 ¿En qué vía NO existe la fase de absorción del fármaco? 
  

A) Vía tópica. 
B) Vía intravenosa. 
C) Vía oral. 
D) Vía rectal. 

 



SOBRE LA UTILIZACIÓN DE TELÉFONOS MÓVILES Y OTROS DISPOSITIVOS  
ELECTRÓNICOS: 

 
• ESTÁ PROHIBIDA LA ENTRADA AL AULA Y PUESTO DE EXAMEN CON TELÉFONO 

MÓVIL (o con cualquier otro dispositivo electrónico conectado a datos). 
• En caso de que necesite algún dispositivo electrónico por tema médico o relacionado con 

medidas de seguridad en el ámbito de la violencia de género, informe de ello a su entrada 
en el aula, y le indicarán qué instrucciones específicas debe seguir. 

• SI SE LE HUBIERA OLVIDADO DEJAR EL MÓVIL EN CASA O A UN ACOMPAÑANTE, 
TIENE QUE PONERLO EN CONOCIMIENTO Y ENTREGÁRSELO A LOS 
RESPONSABLES DEL AULA, QUE LO CUSTODIARÁN HASTA FINALIZAR SU PRUEBA: 

• Para ello le entregarán un sobre con autopegado, en el que deberá escribir su DNI, 
nombre y apellidos, introducir el dispositivo apagado en el sobre, cerrarlo y dejarlo 
claramente visible en su mesa de examen para que, antes del inicio del reparto de los 
Cuadernillos de examen, sea depositado por las personas de la organización en la mesa 
del responsable del aula. 

• Finalizada la prueba, podrá recoger su móvil tras la presentación de su DNI. 

SOBRE EL CORRECTO DESARROLLO DE LA PRUEBA: 
 
• ENCIMA DE LA MESA DE EXAMEN SÓLO PUEDEN ESTAR su documento identificativo 

(DNI, pasaporte), el Cuadernillo de examen y la Hoja de Respuesta que se le entreguen, 
el/ los bolígrafo/s y, en su caso, una botella de agua y caramelos. Los enseres 
personales, como bolsos, carteras, mochilas, etc., debe colocarlos en el suelo, a sus pies. 

• ESTÁ TOTALMENTE PROHIBIDO CUALQUIER TIPO DE COMUNICACIÓN ENTRE LAS 
PERSONAS OPOSITORAS Y ENTRE ÉSTAS Y EL EXTERIOR, ASÍ COMO EL USO Y 
TENENCIA DE DISPOSITIVOS MÓVILES. 

• NO ESTÁ PERMITIDO LEVANTARSE DEL ASIENTO NI SALIR DEL AULA EN NINGUNA 
CIRCUNSTANCIA HASTA EL MOMENTO EN QUE SE INICIE EL EJERCICIO. Sólo 
después, podrá ir al baño, tras solicitarlo, y siempre acompañado por uno de los vigilantes 
del aula. 

SOBRE EL CONTENIDO DEL CUADERNILLO DE EXAMEN: 
 
• Iniciada la prueba, si observa alguna anomalía en la impresión del Cuadernillo de 

examen, levante la mano y, cuando le atiendan, solicite su sustitución. 
• Si entiende que existen preguntas confusas, incorrectamente formuladas o con respuestas 

erróneas, LE RECORDAMOS QUE LAS ALEGACIONES A LAS PREGUNTAS HAN DE 
REALIZARSE EN LOS TRES DÍAS HÁBILES SIGUIENTES A LA REALIZACIÓN DEL 
EXAMEN A TRAVÉS DE LA V.E.C. (Ventanilla Electrónica del Candidato) 

NO ESTÁ PERMITIDO INTERRUMPIR EL CORRECTO DESARROLLO DEL 
EXAMEN. 

 
ANTE CUALQUIER CUESTIÓN O INCIDENCIA QUE TENGA, LEVANTE LA 
MANO Y ESPERE SENTADO/A Y EN SILENCIO A QUE LE ATIENDAN LAS 
PERSONAS QUE ESTAN VIGILANDO EL DESARROLLO DE LA PRUEBA. 

INSTRUCCIONES PARA LAS PERSONAS OPOSITORAS 
 

Las personas opositoras están obligadas a colaborar en el correcto desarrollo del examen 
cumpliendo las siguientes instrucciones; en caso contrario nos veríamos obligados a pedirle que 
abandone el examen. 

 
EL INCUMPLIMIENTO DE LAS INSTRUCCIONES QUE A CONTINUACIÓN LE DETALLAMOS 
SUPONDRÁ LA EXPULSIÓN DEL PROCESO. 

 

 

 

 


